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Abstract 
This study examines the changing role of religious factors in U.S. presidential 
elections from 2008 to 2020 and their impact on political violence. Through 
analysis of election data, policy shifts, and social events, this paper reveals the 
complex interplay between religion and political polarization. The research 
finds that religious voters’ political affiliations have become increasingly en-
trenched during this period, particularly the alliance between white evangeli-
cals and the Republican Party. Meanwhile, the Democratic Party faces chal-
lenges in addressing secularization trends while maintaining support from re-
ligious voters. The strengthening of these religious-political alliances correlates 
with an increase in far-right violent activities. The article further analyzes the 
politicization of religious nationalist sentiments and their potential threat to 
social stability. Finally, the study discusses the possible implications of these 
trends for the 2024 election and offers policy recommendations to mitigate po-
litical polarization. 
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1. 美国政党体系中的宗教背景 

美国政党体系的发展历程反映了社会、经济和价值观的深刻变迁。这一

演变过程对我们理解当前的政治格局，特别是宗教因素和政治暴力的影响，

具有重要意义。美国建国初期的政党分裂主要围绕联邦与州权的争议。随着

How to cite this paper: Wei, W. (2024) 
Religious Factors and Political Violence in 
the United States of America: Insights from 
Presidential Elections 2008-2020. Open Access 
Library Journal, 11: e12372. 
https://doi.org/10.4236/oalib.1112372 
 
Received: September 24, 2024 
Accepted: November 17, 2024 
Published: November 20, 2024 
 
Copyright © 2024 by author(s) and Open 
Access Library Inc. 
This work is licensed under the Creative 
Commons Attribution International  
License (CC BY 4.0). 
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ 

  
Open Access

https://doi.org/10.4236/oalib.1112372
http://www.oalib.com/journal
https://doi.org/10.4236/oalib.1112372
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


W. Wei 
 

 

DOI: 10.4236/oalib.1112372 2 Open Access Library Journal 
 

联邦党的消失，新的分歧线出现在精英与平民之间，导致了民主党和辉格党

(后来的共和党)的形成。这种分裂模式在某种程度上预示了今天我们所观察

到的政治极化现象。这一分裂对峙在特朗普任期和中期竞选时，显得尤为突

出。 
南北战争是美国历史上最严重的政治分裂，也是政党重组的关键时刻。

共和党作为反奴隶制的代表崛起，而民主党在南方根深蒂固。这一时期形成

的地域政治版图在很大程度上影响了后续的选举格局。20 世纪的大萧条标志

着美国政治的一个重要转折点，自由主义从古典向现代的转变影响深远。资

本的萧条弱势让保守派重新成为了主流。福音派选民在这一过程中扮演了关

键角色，他们对传统价值观的坚持与保守主义思潮相互呼应。近年来美国政

治呈现出日益加剧的极化趋势。这种极化不仅体现在党派之间，也反映在宗

教群体和地域差异上。白人福音派选民与世俗选民之间的政治分歧越来越大，

这种分歧在近三届的选举中起到了决定性作用。 
2008 年大选标志着美国政治史上的一个转折点，奥巴马作为首位非裔总

统候选人赢得了选举。这次选举中，宗教因素和种族问题密切交织。奥巴马

运用自己的肤色与宗教信仰，积极地参与公开的宗教讨论，以此挽回民主党

在宗教保守派眼里长期的敌对形象。奥巴马在竞选过程中，始终以基督徒自

诩。他的竞选宣传册中用巨大的字体写着：坚定的基督徒。竞选团队中有一

个专门的宗教事务团队，每周都与黑人教会领导人、福音派和价值观选民活

动家、天主教及犹太教领导人举行电话会议听取批评意见[1]。奥巴马也延续

了前任布什的迎合福音派，打压世俗教会的政策和手段。这一举措为他赢得

了福音派及其他传统基督徒的好感。奥巴马赢得了天主教徒的多数票，也加

强了与少数族裔宗教的联系。 
鉴于奥巴马的宗教竞选手段大获全胜，在 2016 年的大选中，特朗普也如

法炮制，对福音派等的宗教保守势力极尽拉拢。甚至与福音派领袖站在了一

起，宣称自己得到了新生。虽然他被福音派中的批评人士指出他并不懂福音

派的语言。之所以特朗普被党内和福音派所“接受”，是因为这一次的大选

被认为是白人工薪阶层左右美国大选的最后的机会，甚至是保守的福音派争

取持久话语权的“决战时刻”。因为在人口构成上，少数族裔和移民占美国

人口的比例大幅攀升，白人在可见的将来里将沦落为美国的少数族裔。以致

有人口统计学家预测到 2024 年，福音派可能不再是总统选举中的重要政治力

量[2]。福音派作为保守势力，天然地以低收入，传统保守的白人为信众主体。

因此，在投票的白人福音派选民中，有 81%的人支持特朗普，是所有宗教群

体中最高的，这一结果也成为 2000 年以来所有共和党总统候选人与民主党对

手在福音派中得票率的最大差距[3]。 
特朗普上台伊始就迅速实现了保守福音派的夙愿，不顾反对狂潮地恢复

了反堕胎的禁令，安插多名福音派骨干进入国会。但是特朗普并没有只是为

福音派服务，而是借助福音派的保守力量大肆宣扬和扩张其自身的极端主义，

尤其是关于移民的行政命令，遭到了几乎所有宗教团体的许多宗教领袖的联

合谴责。特朗普在境内屡次针对非法移民进行了羁押和驱离出境的行动，并

在与墨西哥的边境线上迅速了修建了隔离墙，甚至实施了对非法移民的“骨

肉分离”政策。种种极端保守的举措不仅让各世俗宗教团体群情激愤，更让

保守的福音派认为其违背了拯救人类的教义。特朗普曾经的宗教支持已化为
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乌有。2019 年底，著名福音派杂志《今日基督教》发表社论支持众议院对特

朗普的弹劾。 
此后，随着老迈的领袖下台，新一代的福音派领导人开始为挽救派别形

象而开始与特朗普切割，但保守派领袖仍将福音派与共和党捆绑在一起，这

样的内部分裂也反映了该派社会地位的变化。与老迈，贫穷和顽固的老迈领

袖相比，福音派年轻的领导人更趋向于现代和中产的态度，对反“堕胎”、等

文化战争观点渐渐松动。与此同时，对于中产，资本以及文化群体所关注的

反战、环境保护、移民福利、全球管理等世俗问题，给予了愈发的肯定与支

持。他们甚至宣称基督徒应超越传统的意识形态和白人身份，否则福音派信

仰将沦为特朗普等极端势力的政治工具。福音派内部的分裂与倒戈，给予了

特朗普中期选举以致命一击。 
如果说特朗普是美国有史以来“最致力于拉拢福音派的总统”[4]，那么

拜登作为美国有史以来第 4 位天主教徒总统候选人，自然将拉拢天主教徒为

中心任务。在这次大选中，天主教和一些少数宗教团体也的确对拜登提供了

很大帮助。虽然福音派给予特朗普的选票要多于拜登，但在关键州对特朗普

的支持率低于以往水准；除了宗教团体的天平倾斜，无宗教信仰的人口扩张

以使其成为日益重要的一股选票力量，其天然的民主党倾向使得拜登的选举

之路有了强有力的助力。 
而反观特朗普的保守主义做派，尤其是其煽动政治暴力、种族歧视等言

行，和打击移民的拙劣表现，加大了福音派内部的裂痕，也为拜登的宗教联

系提供了一定的空间。拜登喊出了“恢复美国的灵魂”的宗教口号。福音派

出于自身势力地位的维护，虽然此次中期选举与共和党保持距离，但仍在众

议院选举中让共和党在众议院比中期选举多了 9 个席位。而在参议院选举中

则维持了与民主党相同的坐席。可见，多年来美国宗教团体间的文化战争，

和美国宗教的多极化，正不断加剧。美国政坛已然成为了两党、宗教左右两

翼、少数宗教与主流宗教的多层角力场。 

2. 宗教极化与政治暴力 

这样的政治极化与多层角力造成了大选中的政治暴力愈演愈烈。虽然美

国历史上一直存在政治暴力，但近年来这一现象呈现出新的特征和强度。特

别是从 2016 年特朗普竞选开始，政治暴力活动显著增加。这种暴力不仅仅是

物理冲突，更体现为一种“政治宗教主义”，即将政治对手妖魔化，视为威胁

国家根基的存在。其中，右翼群体发起的政治暴力占据主导地位。这与上文

讨论的宗教因素密切相关。白人福音派作为共和党的重要支持基础，其中的

一些极端分子更容易参与暴力活动。这种现象部分源于他们对传统价值观和

社会地位受到威胁的感知，暴力活动逐渐被视为表达忠诚和维护身份的手段。

这种极端的趋势在中期选举尘埃落定之后却又震惊世人的“国会山暴乱”中

达到了顶峰。2021 年 1 月 6 日的国会山暴乱事件迫使一些地方选举办公室加

装了防弹玻璃并增设安保。但即便如此，仍有大量国会职员选择离职。特朗

普在这场政治暴力的演变中扮演了关键角色。他的言论和行为煽动和助推了

这场暴乱和近年来的多次政治暴力事件，这甚至导致了他自己在最近的公开

演讲中受到了枪击。 
拜登总统在就职演讲中指出：“政治极端主义、白人至上主义和国内恐
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怖主义的兴起是美国必须面对和击败的威胁。”[5]随后，拜登发布了美国首

份《打击国内恐怖主义的国家战略》。该战略指出，种族主义和极端主义驱

动的极右翼暴力活动是美国国内安全最致命的威胁[6]。极右翼一般包含厌女

症者、反穆斯林、新法西斯、反移民、新纳粹、反伊斯兰、反性少数群体和白

人至上主义者等群体[7]。而极右翼暴力活动则表现为持极右翼意识形态的群

体针对非战斗人员实施暴力的活动。美国国家恐怖主义研究与应对恐怖主义

联盟(START)将极右翼暴力活动定义为“支持如下信念——即个人或国家的

生活方式正遭受攻击或已丧失、或威胁已迫在眉睫并由此产生的暴力”，其

特点是“反全球主义，支持种族主义、民族至上主义，质疑联邦权威，尊崇个

人自由，相信严重威胁国家主权、个人自由的阴谋论”[8]。同时，拜登曾明

确指出：“我们不会忽视情报机构评估的如今对美国最致命的恐怖主义威胁，

白人至上主义即恐怖主义。”[9] 
随着白人经济地位的衰落及人口比例下降趋势变得不可逆，以及民主党

不断迎合少数族裔诉求的“政治正确”，右翼保守派日益感受到自己的生活

方式和社会价值受到强烈冲击并遭受“反向歧视”，以至于沦为北美大陆这

片故土上的“陌生人”[10]。右翼保守派群体，特别是其中的极端分子，认为

他们在美国社会中的传统优势地位正在被侵蚀。这种感知不仅涉及经济和政

治领域，还包括社会文化传统。极右翼分子的反应表现为抵制人口结构和价

值观的变化，和反对联邦政府的干预政策两个主要方向。这既是白人至上主

义和文化保守主义的诉求，也是反对包括经济和文化领域的自由主义倾向。

奥巴马当选标志着美国政治格局的重大转变，引发了保守派的强烈反应。“茶

党运动”的兴起反映了这种不满情绪，越来越多的右翼人士认为，暴力是实

现政治诉求的直接手段。特朗普在选举中失利后，右翼保守派失去了“代言

人”，便不断诉诸于暴力行为，并最终爆发了“国会山暴乱”事件。 
长期以来作为美国软实力基础的“美国信条”正面临严峻挑战。这一信

条曾在内战和民权运动后得到广泛认同，推动美国从“种族国家”向“公民

国家”转变。然而，随着白人在人口、经济和文化上的优势地位逐渐减弱，这

一信条的基础受到动摇。不过，拜登政府的政策取向似乎未能充分回应右翼

保守势力的诉求。具体表现在拜登政府倾向的“大政府”模式和保守派的“小

政府”诉求之间的矛盾；拜登政府推行的支持女性、性少数群体和少数族裔

的权益等的“政治正确”路线，与保守派坚持的传统文化的矛盾。同时，两党

在多个关键议题上的对立日益加剧，这一矛盾的顶峰，出现在了《罗诉韦德

案》的推翻。《罗诉韦德案》是保护女性堕胎权的重要法案，长期以来得到了

美国民众广泛的支持。而保守派领导的联邦法院将此法案推翻，引发舆论一

片哗然。政治暴力的升级确实引发了各阶层民众对于再一次发生内战的担

忧。拜登政府已将国内恐怖主义列为重要威胁。这种认识可能会影响 2024
年选举的安全措施和政策讨论。而眼下的特朗普枪击案也正印证了这一点。

芭芭多·沃尔特(Barbara F. Walter)认为，美国已具备发生内战的两个重要条

件——强调身份政治的民主体制与逐渐衰落的主流群体[11]。在美国经济整体

陷入缓慢增长的背景下，社会割裂将滑向极端。 

3. 结语 

本文考察了 2008 年至 2020 年美国总统大选中宗教因素的演变及其与政
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治暴力的关系。研究发现，这一时期宗教极化与政治极化相互交织，加剧了

社会分裂。福音派选民与共和党的联盟不断强化，而民主党则面临平衡世俗

化趋势和维系宗教选民支持的挑战。这种极化加剧了政治暴力，特别是右翼

极端主义的兴起。这些趋势也对眼下 2024 年大选有着深刻的影响和启示： 
第一，宗教在美国政治中的根基作用不容忽视。从 2008 年到 2020 年的

三次大选中，宗教因素始终扮演着关键角色。然而，这个角色正在发生微妙

的变化。民主党面临着平衡世俗化趋势和维系宗教选民支持的挑战。我们观

察到，民主党的政策和话语逐渐偏向于城市精英和少数族裔的价值观，这可

能导致与传统宗教选民的疏离。这种趋势在 2016 年大选中尤为明显，希拉

里·克林顿在争取宗教选民方面的困难部分源于此。相比之下，共和党，特

别是在特朗普的领导下，更成功地利用了宗教民族主义情感，巩固了其宗教

选民基本盘。随着拜登政府的上任，宗教左翼以反堕胎为标志，进入与宗教

右翼势力分庭抗礼的新格局。 
第二，宗教极化现象和政治暴力。2008 年大选中观察到的福音派支持共

和党、无宗教信仰者支持民主党的模式在后续选举中不仅延续，而且强化。

这种极化趋势与更广泛的政治极化相互交织，形成一个自我强化的循环。特

别值得注意的是，我们发现宗教保守派与共和党的联盟在 2016 年和 2020 年

大选中变得更加牢固。这种联盟不仅仅是对特定政策的支持，更反映了对传

统文化和道德衰落的一种反应。这种现象可以被视为美国历史上周期性出现

的宗教复兴运动的现代表现，只是这次它与政治更紧密地结合在一起。尤其

是 2020 年美国大选时特朗普宣称“选票被盗”给予极右翼更大的信心，他们

相信阴谋论，并且坚信只有通过暴力才能打击民主党“偷票”的不法行为，

其底层逻辑是以暴制暴，由此削弱联邦政府、打击政治对手、恐吓少数群体。

特朗普让政治暴力在美国愈演愈烈，而他自身也成为了政治暴力的牺牲品 
第三，面对这种复杂局面，民主党的策略选择至关重要。拜登在 2020 年

大选中相对成功地平衡了世俗主义和宗教诉求，特别是在争取天主教选民方

面取得了进展。展望 2024 年，无论是特朗普还是哈里斯，都需要在这个问题

上谨慎行事。对民主党而言社会公正、环境保护等与宗教价值观兼容的议题

可能是一个有效策略。借此迎合“宗教左翼”可能成为未来选举中的重要力

量。这种策略不仅可以帮助民主党争取温和宗教选民，还可以在一定程度上

缓解政治极化和潜在的暴力风险。 
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